
Juegos Fáciles de Aprendizaje  
Temprano para la Casa 

1.	 Usa el animal de peluche favorito de tu niño y una caja de zapatos vacía (la tina de 
baño) para practicar palabras posicionales. Coloca el animal en la tina, detrás de la 
tina, junto a la tina, etc.

2.	 Juega “Veo Veo”. Elige un objeto en la habitación y dale pistas a tu niño, una a la 
vez, hasta que adivine lo que es. (Por ejemplo, para tu sofá puedes decir veo veo algo 
azul. Está en el piso. Tiene cojines encima.) Sigue dándole pistas hasta que tu niño 
adivine. Los niños mayores te pueden dar las pistas. 

3.	 Juega “Simón Dice” (haz movimientos en el agua, nada, chapotea, etc.)

4.	 Haz que tu niño finja ser un pez o una tortuga marina y que siga tus instrucciones.  
(“Pececito, nada alrededor del sofá,” “Pececito, nada debajo de la mesa,”  o 
“Tortuguita, trepa en un tronco,” “Tortuguita, nada a través de las algas”).

5.	 Juega a “Hacer Muecas” (Cara triste, cara de miedo, o caras de criaturas como cara 
de tiburón, cara de pez payaso, cara de marsopa, etc.)

6.	 Juega “Hora de Lavar”. Enséñale a tu niño a fingir que se lava diferentes partes del 
cuerpo. Puedes jugar usando una toalla de papel como paño de lavarse. O haz que tu 
niño finja que baña a una muñeca. Esta es una buena práctica de alfabetización en 
los nombres de las partes del cuerpo. 

7.	 Juega “Encuentra la Figura”. Pídele a tu niño que encuentre algo en la habitación 
que sea redondo o que tenga forma redonda en el. Busca diferentes formas en la 
habitación. 
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